
RIDERS BRIEFING (DE)                                                                                                  

1. Adresse des Start- und Zielortes / Rennzentrums : 

Bike Shop dubraquet, rue du commerce 96, CH-2300 La Chaux-de-Fonds. 

2. Parkplätze in der Nähe 

Eine kostenlose Parkzone steht 50 m vom Rennzentrum entfernt zur Verfügung. Bitte beachten Sie die Hinweise 

unserer freiwilligen Helfer. 

3. Vorbereitung der Fahrräder 

Einige Tage vor dem Rennen sollten Sie Ihr Fahrrad und seine Verschleißteile wie Reifen, Beläge oder 

Bremsklötze einer gründlichen Kontrolle unterziehen. 

4. Abholung der Startnummern 

Im Rennzentrum am Freitagabend von 18:00 bis 20:00 Uhr und am Samstagmorgen von 7:00 bis 8:15 Uhr. 

Bei der Abholung Ihrer Startnummer erhalten Sie folgendes Material: 

Startnummer für Fahrrad und Helm / GPS-Sender / Checkpoint-Pass / Papierkarte der Strecke. 

5. Markierungen (GPS-Tracker) 

Bei der Abholung der Startnummern erhält jeder Teilnehmer einen GPS-Tracker in der Größe einer 

Streichholzschachtel. Dieser Tracker ermöglicht es der Organisation, Ihren Freunden und Ihrer Familie, Sie in 

Echtzeit zu verfolgen.  

Link: followmychallenge.com/live 

Die Tracker dürfen nicht über einem anderen GPS-Gerät oder einem Smartphone angebracht werden. Sie dürfen 

nicht mit Metall abgedeckt werden, da dies den Empfang blockiert. 

Weitere Informationen finden Sie unter: https://www.followmychallenge.com/tracker-instructions 

Die Tracker müssen bei der Organisation abgegeben werden, sobald Sie im Laufzentrum angekommen sind. 

Beschädigte oder nicht abgegebene Tracker werden mit CHF 160. 

6. Hinterlegung von persönlichem Material 

Es wird möglich sein, eine Tasche mit Ihren persönlichen Sachen im Laufzentrum zu deponieren, und zwar bis 

zum Zeitpunkt Ihrer Abreise. Wenn Sie die Schlafräume im CP2 nutzen möchten, können Sie auch Ihren 

Schlafsack bei uns deponieren (siehe Punkt Nr. 12). 

7. Startzeiten 

Freier Start ab 9.00 Uhr bis 9.45 Uhr (melden Sie sich am Starttor der Mobiliar). 

 

 

https://www.followmychallenge.com/tracker-instructions


8. Route 

Die Route wird 72 Stunden vor dem Start per E-Mail in Form einer GPX-Datei übermittelt. Sie kann auch von der 

Website 2x200.ch heruntergeladen werden. 

Bitte laden Sie die GPX-Datei auf Ihr Navigationsgerät herunter.  

Die Route ist festgelegt und muss jederzeit eingehalten werden. Abweichungen, um eine Unterkunft oder ein 

Restaurant zu erreichen, sind möglich. Sollten merkwürdige Abweichungen festgestellt werden, wird die 

Organisation Sie telefonisch kontaktieren. Bitte stellen Sie sicher, dass Ihr Telefon während der gesamten 

Veranstaltung funktionstüchtig ist. 

Wir werden Ihnen auch eine Papierkarte der Route aushändigen, falls Ihr Navigationssystem ausfällt. Diese Karte 

enthält auch wichtige Hinweise für Ihre Sicherheit. 

Im Falle einer Straßenumleitung aufgrund von Bauarbeiten oder eines Unfalls halten Sie sich bitte an die 

Anweisungen der Polizei. 

9. Zeitliche Begrenzung 

Die Herausforderung gilt als bestanden, wenn die Route in weniger als 32 Stunden absolviert wird. Wenn Sie 

diese Zeit überschreiten, erhalten Sie nicht den Titel "Finisher", was aber kein Problem darstellt. 

10. Zeitpläne für die Checkpoints 

- CP 1 (km103): Öffnung Samstag 12.00 Uhr / Schließung 16.00 Uhr. 

- CP 2 (km218): Öffnung Samstag 15:30 Uhr / Schließung Sonntag 10:00 Uhr. 

- CP 3 (km310): Öffnung Samstag 18.00 Uhr / Schließung Sonntag 13.00 Uhr. 

11. Verpflegungsstellen 

Die Teilnehmer bewegen sich völlig autonom und müssen daher ihren eigenen Bedarf an Nahrungsmitteln und 

Getränken sicherstellen, dennoch werden wir an den Checkpoints (siehe unten) kostenlos Getränke und 

Nahrungsmittel verteilen: 

- CP 1 (km103): Wasser / Iso-Getränk Winforce 

- CP 2 (km218): Wasser / Getränk iso Winforce / Suppe (Brühe) / Brot / Bananen.  

- CP 3 (km310): Wasser / Getränk iso Winforce / Bananen. 

12. Ruheraum am CP2 

Sie haben die Möglichkeit, sich in den Schlafräumen (Kapazität max. 50 Plätze) im CP2 auszuruhen. Dort finden 

Sie auch WCs und Waschbecken. Aus hygienischen Gründen müssen Sie unbedingt Ihren eigenen Schlafsack 

mitbringen, um die Schlafräume betreten zu können. Ihr Schlafsack muss bei der Abholung Ihrer Startnummer im 

Laufzentrum abgegeben werden und wird dann von der Organisation zum CP2 transportiert. Die Schlafsäcke 

werden am Sonntag ab 12:30 Uhr wieder im Laufzentrum abgegeben. 

Der Preis für den Zugang zu den Schlafsälen beträgt CHF 10 pro Person und muss in bar im CP2 bezahlt 

werden. Die WCs und Waschbecken sind kostenlos. 

Für alle anderen Unterkünfte im CP2 oder anderswo ist jeder Teilnehmer selbst für seine Buchung verantwortlich. 

Die Kosten sind von ihm zu tragen. 

13. Obligatorisches Material 



Bitte beachten Sie die aktuellste Version der Pflichtausrüstung (verfügbar auf der Website 2x200.ch). Vor dem 

Start werden Kontrollen durchgeführt. 

Bitte beachten Sie, dass die Pflichtausrüstung notwendig ist, um Ihre Sicherheit zu gewährleisten. Eine 

reflektierende Weste ist bei Nacht obligatorisch. 

Wichtiger Hinweis: Sie müssen Ihren Personalausweis bei sich haben! 

14. Regeln 

Bitte beachten Sie die aktuellste Version des Reglements (verfügbar auf der Website 2x200.ch). 

Wichtiger Hinweis : Jeder Teilnehmer bewegt sich auf eigene Verantwortung und verpflichtet sich, die 

Strassenverkehrsgesetze des durchquerten Landes zu respektieren. 

15. Bei der Ankunft  

Jeder Teilnehmer kann im Laufzentrum eine Mahlzeit und ein kostenloses Getränk genießen. 

Massage-Service steht von 10.00 bis 17.00 Uhr zur Verfügung. 

16. Sanitäranlagen / Dusche 

Laufzentrum: WC / Dusche  

CP2: WC / DUSCHE 

17. Öffentlichkeit 

Ihre Freunde und Familienmitglieder sind im Laufzentrum und auf der Strecke herzlich willkommen. Mitfahrende 

Autos sind jedoch nicht erwünscht. 

18. Aufgabe 

Bitte melden Sie jede Aufgabe der Organisation unter der Nummer: +41 79 826 08 40. Im Falle eines Abbruchs 

muss der Teilnehmer aus eigener Kraft zum Laufzentrum zurückkehren. Die Transportkosten gehen zu seinen 

Lasten. 

 

HAVE A GOOD RIDE !                                                                           Version 04/juin 2022/dubraquet.ch 

 

 


